
２０２３年度(冬）日本山岳会関西支部登山教室上級行程表

山名 標高 ＮＯ 月日 曜日          行                程

(座学） 12月16日 土 15時～17時 (場所)大阪市北区梅田1-2-2-100大阪駅前第２ビル地下4階

鈴鹿・綿向山 1110m 1月11日 木 雪山 高槻 ６：４８ → ７：３９ 近江八幡 ７：４７(近江鉄道バス)→ ８：５４ 北畑口 ９：０６→ ９：１１ 西明寺口

西明寺口 ９：２０～ ９：４０ ヒミズ小屋 １０：４０ 五合目小屋 １０：５０～ １２：００ 綿向山

綿向山 １２：３０ ～ １３：２０ 五合目小屋 ～ １４：３０ 西明寺口

西明寺口 １５：２６→ １５：３２ 北畑口 １６：２３→ １７：１９ 近江八幡 １７：３６→ １８：２６ 高槻

※当日は近江八幡駅北側バス乗り場に７時４０分までに集合してください。

※メンバーによりマイカー、タクシー利用も考える。

地形図：国土地理院1/25000図【日野東部】とコンパスを持参して下さい。

比良・堂満岳 1057m 2月1日 木 第３ルンゼ 高槻７：０６→７：２６　山科７：３０→８：０９　比良

雪山 比良駅８：１０～９：１０イン谷口～１０：５０第３ルンゼ入口１１：１０～１４：４０堂満岳

堂満岳１４：５０～１５：３０金糞峠１５：４０～１７：１０イン谷口１７：２０～１８：１０比良駅

比良駅１８：３５→１９：１５山科１９：２２→１９：４１高槻

※当日はＪＲ湖西線比良駅に８時１０分までに集合してください。

地形図：国土地理院1/25000図【比良山】とコンパスを持参して下さい。

比良・蓬莱山 1173.9m 3月7日 木 雪山 高槻　７：３６→７：４９　京都　７：５６→８：３５　蓬莱

蓬莱８：５０～９：５０金毘羅神社１０：００～１２：００金毘羅峠１２：１０～１３：００蓬莱山１３：２０～

蓬莱山１３：２０～１４：１０小女郎峠１４：２０～１５：２０薬師ノ滝１５：３０～１６：３０蓬莱駅

蓬莱１６：４３→１７：１４山科１７：２２→１７：４３高槻

※当日はＪＲ湖西線蓬莱駅に８時３５分までに集合してください。

地形図：国土地理院1/25000図【比良山】とコンパスを持参して下さい。


